
MARCHE SYSTEMA
GUIDE DE MANUTENTION

Une marche pèse environ 400 lb (181 kg). Pour 

la déplacer en toute sécurité, il faut le bon 

équipement et une équipe qualifiée.

✓ MANUTENTION PROFESSIONNELLE

✓ LA SÉCURITÉ D'ABORD

✓ ÉQUIPEMENT ADÉQUAT SEULEMENT

CONNAÎTRE LA CHARGE

DIMENSIONS

42 × 16¾ × 7 1⁄16 po

1 067 × 425 × 180 mm

POIDS UNITAIRE

Environ 400 lb

181 kg

PALETTE

8 marches

2 rangées, à la verticale

POIDS PAR PALETTE

Environ 3 270 lb

1 483 kg

ENTREPOSAGE

1. Entreposez sur un sol stable

Surface ferme, de niveau et bien drainée. Jamais sur 

la terre nue.

2. Laissez de l'espace entre les palettes

Tenez-les loin de la circulation, de l'équipement et des 

autres palettes.

3. Gardez les palettes bien attachées

Laissez les sangles et l'emballage en place jusqu'à 

l'installation. Resanglez dès que vous retirez des 

marches.

TRANSPORT

1. Soulevez par les côtés prévus seulement

2. Roulez lentement en terrain accidenté

Ne poussez et ne traînez jamais les palettes.

3. Protégez les arêtes du produit

Utilisez des protège-coins partout où les 

sangles touchent le produit.

PALETTES SUPERPOSÉES

Les marches sont expédiées sur la tranche : les 

traverses de la palette du dessus reposent sur les 

faces finies de celle du dessous. Superposez avec 

soin et gardez les fourches à l'écart.



Sur le chantier, étape par étape MARCHE SYSTEMA · GUIDE DE MANUTENTION

01 Avant de soulever

Utilisez une pince ou un palonnier à ventouse d'une capacité bien supérieure au poids de la 

marche et adapté au côté saisi. N'improvisez jamais avec des sangles ou des chaînes.

Inspectez l'équipement avant chaque utilisation. Seuls des opérateurs formés conduisent les 

machines.

Placez une pièce de bois entre le bras de la pince et la marche lors de l'ajustement.

02 Vérifiez le chantier

Assurez-vous que le trajet est ferme, de niveau et dégagé.

Tenez toute autre personne à l'écart de la zone de travail. Portez un casque et des bottes à 

embout d'acier.

Placez des cales de bois là où la marche sera déposée.

03 Dépalettisez

Commencez par la marche à l'extérieur de la palette. Soulevez-la bien droite et dégagez-la 

avant de la déplacer.

Gardez-la basse, allez-y lentement et évitez tout balancement. Ne laissez jamais tomber ni 

glisser une marche.

Personne ne se tient sous la charge.

04 Déposez

Abaissez la marche de façon contrôlée sur les cales de bois, pour que mains et pieds ne se 

retrouvent jamais dessous.

Faites-la pivoter lentement.

05 Reprenez et positionnez

Reprenez la marche dans le bon sens pour la pose.

Une marche de large : saisissez-la par le côté long.

Plusieurs marches de large : saisissez-la par le côté court, pour un ajustement plus serré.

06 Pose finale

Faites seulement de petits ajustements. Ne faites pas levier contre les faces finies.

Au besoin, tapez sur une cale de bois avec un maillet à rebond nul ou en caoutchouc. Ne 

frappez jamais la marche directement.

Numérisez le code pour voir la méthode en action sur Instagram.

Suivez toujours les instructions du fabricant de l'équipement et les règles de sécurité de votre chantier.


